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MAYO

SQUE ES UN ALTAR FAMILIAR?

Es un tiempo en familia para meditar en las escrituras, orar, alabar a Dios, jugar juntos,
reir, planificar y disfrutar unos de otros; nos reunirnos en Cristo por Cristo y para Cristo.
En la familia debe existir una dindmica de compartir juntos un espacio para conectar,
conversar, discutir, argumentar y que sea un hdbito tener momentos para encontrarse.
Esta disciplina puede parecer un poco pesada al principio, pero les llevard al deleite y a
la comunién en Cristo a medida que sea constante; también es una plataforma para
que los dones espirituales se desarrollen en cada miembro de la familia.

¢QUE ' © ES UN ALTAR FAMILIAR?
El altar familiar no es unrito religioso, es un tiempo de comunién con Dios en familia; tal
como el disefo de la cruz hacia los lados y hacia arriba representando una conexion
vertical de nosotros con Dios y una horizontal de nosotros con los demds en Cristo
Jesus:

“Fiel es Dios, por el cual fuisteis llamados a la comunidén con su Hijo Jesucristo, nuestro

Sefor”
1corintios 1:9

El altar familiar no es un tiempo de juicio para seAalar errores de los miembros o recordar
el pasado para acusar; mds si es un tiempo de ensenar en amor y escuchar
especialmente escuchar a Dios y a los integrantes de la familia.

El altar familiar no es un tiempo para obligar; nos corresponde poner la mesa, sacar el
tiempo y el espacio y dar lugar a la obra del Espiritu Santo en todos.

El altar familiar no es un tiempo RIGIDO o DEMASIADO ESTRUCTURADO: si tienes ninos
pequenos o en edad escolar déjalos dibujar, crear manualidades durante el tiempo
de reflexiéon, guiales a involucrarse en actividades que les permitan estar alli y deja
que por el oir, la semilla de la fé sea plantada en ellos.

¢POR QUE ES IMPORTANTE REALIZAR UN ALTAR FAMILIAR?

Es un espacio para que se cree confianza y se abra el corazdon delante de Dios en familia
Yy unos con otros; este tiempo les permitird reforzar el lazo familiar y afirmard sus
corazones en las escrituras y en Dios permitiéndoles aprender también a escuchar la
voz de Dios todos juntos y tomar mejores decisiones. Los hijos conectados con Dios y sus
padres crecen como adultos mds sanos y maduros.

‘Porque donde estdn dos o tres reunidos en Mi nombre, alli estoy yo en medio de ellos».
Mateo 18:20
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¢Como inicio mi altar familiar?

1- Conectar con la familia es importante; tener un tiempo y espacio para encontrarse
planificado, sin tecnologia ni distracciones es fundamental; no sucederd un altar
familiar si no hay un hdbito de estar juntos compartiendo porque si no parecerd un rito
religioso intentar compartir un tiempo aprendiendo de las escrituras y puede crear
resistencia en los miembros de la familia. Asi que planifique en acuerdo con los
miembros de la familia y separen este tiempo cada semana preferiblemente.

2- Escoger una actividad divertida antes de iniciar como: ver una pelicula cristiana o
con una buena ensefianza, jugar algun juego de mesa; hacer alguna actividad al aire
libre entre otros, esto les permitird desconectarse de las ocupaciones y la tecnologia
para ser parte disfrutando de su familia y conversar acerca de cémo ha estado su dia
o0 semana; o incluso dialogar de las lecciones aprendidas a través de las actividades
que escogieron.

3- Tener un tiempo para leer las escrituras y orar juntos unos por otros; siempre
buscando la voluntad de Dios y escuchar su voz.

4.- iDar libertad al Espiritu Santo!; tengan tiempos de alabanzas, de danzar, de ser
creativos; dejen que el Espiritu Santo les guie a la presencia de Dios y a la
comunién en familia, sean vulnerables unos con otros y dejen que el amor de Dios y
su paternidad se haga presente en cada tiempo de aprendizaje y planificacion
familiar.

Consejos para padres en el altar familiar:

. Busquen actividades que les gusten a todos.

Mantengan el hdbito de hacerlo.

. Adecuen el tiempo de ensefianza para todas las edades.

. iSINPRISA! Debe ser un tiempo genuino y en calma.

. Escuchen a sus hijos; Escichense entre ustedes; Escuchen lo que Dios esté
habldndoles.

. Sean intencionales en sacar la tecnologia (ni teléfonos ni televisién) de sus
tiempos de comida en la mesa; establezcan conexion entre todos. Esto ayudard en
los tiempos de altar familiar.

. Quetus hijos te vean ORAR, ALABAR, CANTAR, DANZAR etc. predicamos mas con
nuestro ejemplo que con las palabras.

, Adquiere material grdfico biblico que pueda ayudarles a comprender las
escrituras de acuerdo a la edad.
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Oramos por las familias
SEMANA 1

ORAMOS POR ALTARES A DIOS EN LAS FAMILIAS

ENFOQUE DE ORACION

Oramos para que todos los miembros de la familia pongan sus
ojos en Cristo y dependan de El y de su Santo Espiritu con altares
encendidos en cada hogar.

Oramos para que en cada hogar los padres o la figura de
autoridad pueda levantarse a guiar a la familia hacia la presencia
de Dios a través del altar familiar.

Oramos para que se puedan iniciar y mantener los altares
familiares en toda Latinoomérica y desde el corazén de los
hogares y la restauracion de las familias también se alcance la
trgnsformacién de toda Latinoameérica.

Oramos para que el ES trabaje en los corazones de cada miembro
de la familia para traer paz, restauracién, perddn, unidad y
talerancia.

Oramos por las familias disfuncionales, madres o padres solteros
que forman parte de nuestras iglesias que sean consolados,
sanados y que a pesar de las adversidades no se desanimen en la
carrera de la fe, que perseveren y no se aparten de los caminos de
Dios ni ellos ni sus hijos.

Oramos por los familiares de nuestros hermanos que aun no
conocen a Dios para que por medio de altares y el testimonid
puedan conocerle.
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Oramos por las familias
SEMANA 2

ORAMOS POR LOS MATRIMONIOS

ENFOQUE DE ORACION

e Oramos por Matrimonios Sanos y fortalecidos en la fe y el amor de
Cristo; donde el perdén y amor de Dios son armas contra el enemigo.

e oramos por unidad y dependencia de Dios en el matrimonio; jLa
cuerda de tres hilos no se rompe fdcilmente!

e Oramos por esposos que se levantan como sacerdotes de sus
hogares determinados a seguir a Cristo y pelear en oracion las
batallas de su hogar.

e Oramos por Esposas que se levantan a edificar su casa como
Mmujeres virtuosas, sujetas en amor y alejadas de todo pensamiento
feminista y egoista que les aleje del propdsito de Dios.

e Oramos por proteccion de Dios para que los matrimonios se
mantengan en fidelidad y santidad; que sean librados de toda
tentacion.

e Orgmos por la restauracion de los matrimonios que estdn en medio
de crisis, que sean restablecidos y se levanten mas fuertes.

e Oramos por los conyugues inconversos que puedan ser
transformados por Dios a través del testimonio de los creyentes.

e Oramos por nuestros hermanos y nuevos creyentes que aun estdn
en unién libre, para que puedan formalizarse y permanecer en el
pacto del matrimonid y con Dios.

¢ Oramos por nuestros hermanos que estdn divorciados que puedan
encontrar en Dios consuelo y restauracion; esperar en el su voluntad
y ser restaurados para cumplir el propésito de Dios en sus vidas.
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Oramos por las familias
SEMANA 3

ORAMOS POR LOS PADRES

ENFOQUE DE ORACION

Oramos por padres comprometidos con modelar a Cristo en
cada hogar como sacerdotes, para formar una generacion
de adoradores en Espiritu y verdad.

Oramos por amor, sabiduria, discernimiento y paciencia para
la correccion de los hijos.

Oramos por padres que ensefan la palabra a tiempo y fuera
de tiempo, comprometidos a prepararse para su trabajo
como padres pero que también preparan a sus hijos.

Oramos por definicion de los roles en el hogar, donde cada
padre entiende, acepta y ejecuta con amor cadad
responsabilidad que Dios le ha encomendado.

Oramos por el equilibro saludable entre el trabajo y la
dindmica familiar para los padres.

Oramos por provision econdmica para las familias.

Oramos por sabiduria en los padres para tratar temas con los
hijos como: la ideologia de genero, hiper sexualizacién,
adoctrinamientos, manejo de redes sociales, limites de
conducta etc.

Oramos por tiempos de descanso y disfrute en familia.
Oramos por padres que amen a sus hijos y no los provogquen
a ira ni destruyan su autoestima.
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Oramos por las familias
SEMANA 4

ORAMOS POR LOS HIJOS

ENFOQUE DE ORACION

e Oramos por hijos con Espiritu de inteligencia, sabiduriq,
obediencia y corazones convertidos a Cristo. con una
identidad firme y madura en Dios.
Oramos por hijos varones conectados al corazén de Dios, al
sacerdocio y la masculinidad.
Oramos por los hijos que se han apartado del camino de la
verdad que sean guardados y vuelvan a casa.
Oramos por hijos que se levantan con corazones sanos y un
proposito de vida claro en Dios.
e Oramos por inteligencia y sabiduria en los estudios a cualquier
nivel de todos los ninos, adolescentes y jovenes.
Oramos que los hijos sean guardados de caer en la ideologia
de genero y falsas doctrinas como el machismo y el
feminismo.
Oramos por los hijos sin padres que sus corazones sedn
sanados encuentren el perdén y conozcan a Dios como
nuestro Abba Padre.
Oramos hijos obedientes y con temor a Dios.
Oramos por hijos dependientes del Espiritu Santo, despiertos
en lo espiritual, con discernimiento de espiritu, llenos de su
presencia que manifiestan los dones espirituales y se preparan
como una generacion de avivamiento para todas la naciones
de la tierra.
Oramos por los matrimonios de los que hoy son hijos y en un
futuro formaran sus propias familias; Dios sea preparando
esposos Yy esposas idéneas; guarddndoles en santidad vy
pureza sexual a todos. o
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